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Oro rundt og Esrum Se

Vi har haft en dejlig sommer - pa alle mader. I foraret blev Kevin og jeg
enige om at erhverve os en 2’er havkajak, og vi endte med at kere til Ham-
borg for at fa Tyksak med os hjem. Vi har bestemt ikke fortrudt. Vi har haft
en del dejlige ro-ture pd Roskilde Fjord efter arbejde, hvor aftensmaden har
bestaet af hjemmesmurte boller og saftevand pa drikkedunkene. Der er ikke
meget, der slar at kunne sidde midt ude pd Roskilde Fjord med den smukke-
ste udsigt til alle sider, sollyset og vugge , mens man spiser sin mad - og
bedst af alt s& kan vi snakke sammen undervejs.

Vi har en drem om Skergarden i Sverige, men synes, vi maske lige skal gve
0s, og opleve lidt af alt det skenne herhjemme forst. Sa den 14. juli tog vi
turen rundt om Ore med stop undervejs hos nogle venner.

Vi leessede bilen ved 9-tiden, og kerte afsted til Hammer Bakke, hvor vi fik
lov til at parkere og sette i vandet fra den lille havn/sejlklub mod et over-
kommeligt gebyr pé 20 kr. Endte faktisk med at blive sa gode venner med
den lidt bese havnefoged, at jeg fik koden til deres toilet. Som han rigtigt
forudsd, kunne vi nok have brug for det, nar vi kom tilbage. Vejret var fak-
tisk ikke det bedste - gravejr og en rimelig keolig blaest - men pyt...i havkajak
og ordentlig pakledning betyder det ikke noget.

Vi havde lest os til, at der er ret lavvandet rundt om Ore - og det er korrekt.
Faktisk er det sa lavvandet og stenet, at vi skulle holde os ude i sejlrenden
for at undgé overraskende sten. Vi tog den mod uret omkring Ore og var
nogenlunde i le, og inden leenge fik vi roet os varme. Men da vi kom op til
nordspidsen af Org, fik vi godt nok blaesten at fele. Her blev vi gevaldigt
udfordret af store sidebelger, og det var lidt uheldigt at vores aftale lige net-
op var inde i bugten, hvor belgerne rullede med hvide toppe. Vi priste os
lykkelige over ikke at vaere 1 turkajakker; i Tyksak var det en udfordring vi
begge syntes var sjov, og det fik glade smil frem. Vi havde faet instrukser
om at gé i land mellem det rede og det gule hus med grent tag - hmmmm -
men vi fandt det. Efter en dejlig frokostpause fortsatte turen resten af vejen
rundt om Org, og vejret var klaret op, men belgerne var stadig af en god
starrelse. Efter en del sodavand klarede jeg det ikke leenge uden at have
brug for en tissepause - men det er faktisk ikke sa nemt at gé i land pé Ore.
Efter flere forseg lykkedes det at finde et sted, men det ndede at koste nogle
grimme ridser. Lige ved Hammer Bakke sejler den specielle traekfaerge til
Org, og det skulle lige times lidt for ikke at komme i vejen, men vi kom vel
tilbage til sejlklubben og var stolte af vores tur rundt pa 22km.

Efter turen snakkede Kevin og jeg om, at vi syntes, det kunne vaere en rigtig
god ide, at vi i klubben havde en fzlles elektronisk logbog, hvor vi kan be-
skrive vores ture med detaljer, erfaringer og gode rad, som andre vil kunne
bruge og fa glaede af. Logbogen kunne samtidig ogsa bruges som et inspira-
tionskatalog med mulige og umulige ruter.



N4, den 26. august deltog vi sa i Esrum Sg rundt. Igen i Tyksak som var
den eneste 2’er havkajak, der stillede til start. I ar blev det dog ikke en
tur rundt om Esrum, men langs med Esrum pé vestsiden, da det blev vur-
deret, at det blaeste for meget, og belgerne var for voldsomme pé ostsi-
den. Vi startede med at ro sydpa - vendte og kom tilbage forbi start og
fortsatte helt op til toppen af Esrum, hvor vi vendte igen og roede tilbage
til mal. Vejret var ikke overbevisende forstéet p4 den made, at der drev
store regntunge skyer over os, men vi forventede faktisk tervejr hele da-
gen....men der tog vi fejl. Pludselig &bnede himlen sig, og det veltede
ned, og vi blev gennembladte pa rekordtid. Heldigvis var det hurtigt ov-
re, og det tilforte jo turen lidt dramatik og felelsen af at vaere i1 elemen-
ternes vold - men vi sejrede &

Turen var pa 20 km. Og vi klarede den pa 2:43, hvilket for os er en OK
tid. Vi har trods alt nogle kg, der skal flyttes - og jeg skal hilse og si-

ge, at jeg ikke oplever, det er fysisk nemmere at ro i en 2’er havkajak
end en enmands turkajak.

En rigtig dejlig dag som endte med uddeling af praemier og erhvervelse
af arets fine bla Trim Esrum Sg t-shirt.

Vi er ret stolte af at vaere fra Roskilde Fjords Kajakklub, og dette ville vi
rigtig gerne have blaret os med - maske klubben kunne overveje at an-
skaffe kasketter, bluser eller stickers til pagajerne (hvorfor ikke?), hvor
vores klubnavn star pa? Vi kom godt nok ind 3. sidst - s& maske klubben
ikke have vearet sa stolt af at l&gge navn til 0s 4o
Fortsat go’ rosason. -
Kevin og Yvonne
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Molleaens Bla Band 2018

Sadvanen tro deltog jeg igen i ar i MBB.

Da jeg var den eneste fra Roskilde, der skulle deltage, korte jeg selv ind
til Lyngby.

Da starten er ved Nord i bunden af Furesgen, og malet er ved Lyngby Ka-
no og Kajakklub er det en udfordring med bilen, hvis man ikke har en
hjeelper/chauffor.

Parkeringsforholdene ved Lyngby Kano og Kajakklub er ret hablese, sa
jeg valgte at parkere ved Gladsaxe Kano og Kajakklub, og derfra kunne
jeg sa ro ud til starten ved Nord.

Vejrudsigten havde veret ret skreemmende med op til 12 sekundmeter fra
vest, sa jeg havde ladet lynlasovertraekket blive hjemme og taget det al-
mindelige overtrak pa.

Jeg roede igennem Lyngby so til Melleden, og efter overbaringen i Fre-
deriksdal, kom jeg ud i den estlige ende af Furesgen. Der var pane balger

i den ostlige ende; men dog ikke skremmende belger. Imidlertid kom der
en front ind med regn og kastevinde lige for Nord, og der fik jeg at fole,
hvordan det kunne blive.

Starten fra Nord gik kl. 14.40 og det forste streek ned mod Kolle-Kolle
foregik 1 paent tempo og relativt roligt vand. Efter bgjen ved Kolle-Kolle
kom vi ud i mere vind, og det sidste stykke ned mod indsejlingen til Fre-
deriksdal tog vinden pludseligt kraftigt til, og det var bare om at holde
tungen lige i munden, holde fart i kajakken og forsege at ramme indsej-
lingen, da det var sveert at mangvrere i den sterke vind og store belger.
Senere herte jeg, at der var flere der var veeltet i vinden og belgerne. Vi
var 5 kajakker, der kom naesten samtidigt ind til overbaeringen; men her
kom der en del spredning, og et stykke tid roede jeg alene indtil der kom
en op bagfra. Vi fulgtes ad et stykke tid; men han roede for staerkt, sé den
sidste runde rundt i Lyngby se matte jeg ro alene.

Efter at have faet et varmt bad fik jeg den traditionelle polse og ol. Jeg
var kommet forst i min aldersgruppe, sa det blev til endnu en MBB T-
shirt. Efter preemieoverrakkelsen roede jeg tilbage til Gladsaxe Kano og
Kajakklub, pakkede kajakken péa bilen og kerte hjem til Roskilde.

Aksel

Forsidebilledet er fra standerstrygningen i 2008 hvor redakteren og et par
andre var ude pa en lille rotur — Lad os habe at vejreret bliver lige sa godt
den 27. oktober. Jeg har ikke forsegt mig med kajakken, siden jeg sidst i
august blev ramt af en diskusprotrusion (forstadiet til en diskusprolaps).
Men hvis ellers vejret og min ryg vil héber jeg at {4 taget nogle nye bille-
deri ar. Karl
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Fredag d. 7. september var vi 8 roere, der korte til Silkeborg Vandrehjem
1 3 biler pa den arlige efterarstur til Silkeborg.

Vi fik vaerelser pa vandrehjemmet og Martin og jeg kerte til Randers og
stillede min bil, si vi havde transport hjem naste dag. Vi havde tilmeldt
os til den lange distance pa 73 km pa Tour de Gudenaa. Der var ogsé di-
stancer pd 42 og 23 km; men vi syntes vi ville ro den lange distance, nar
vi var taget sa langt for lgbet.

De andre havde ikke tilmeldst sig til Tour de Gudenaa, men vil ro ture pa
de smukke Gudena soer.

Da vi kom tilbage til Silkeborg medtes vi med de andre — Finn, Hanne,
Helle, Peter, Kari og Louise — og vi gik hen til Papirfabrikken, hvor vi
fandt en restaurant og fik aftensmad.

Lordag morgen fik vi den store morgenbuffet med alle mulige hjemmela-
vede, ekologiske lakkerier. Derefter gjorde vi klar til selve lebet. Da det
var langt skulle der godt med vaske og energi med pa turen.

Vejret havde veeret omskifteligt med en del regn, sé der var masser af
vand i Gudenden og god medstrem.

Mens vi gjorde klar kom der en kraftig byge; men heldigvis stilnede det
af, sa det naesten var tervejr, da vi roede op til starten.

Starten var blevet opdelt i to, sa toerne blev sendt af sted forst, og enerne
ti minutter efter, og det var sveert at holde sin position mens vi ventede pa
starten pa grund af den staerke strom.

Jeg fik en fantastisk start og 14 som den forreste turbad de forste par mi-
nutter; men det holdt selvfalgelig ikke. Martin havde ogsa faet en god
start, sd vi undgik at ro i al turbulensen, der kommer nede i feltet efter
starten.

Jeg fandt sammen med en gruppe pa 4-6 kajakker, hvor farten passede. Vi
kunne holde en god fart og forte lidt pé skift, men pa grund af den staerke
strem, var der mange hvirvler, sa i stedet for at laegge 1 V-form pa side-
belgerne, 14 vi det meste af tiden pé rakke, hvor det var nemmere at styre.
P4 et sidste stykke af Gudenden mod Tange s¢ indhentede vi nogle kap-
kajakker. Det skabte lidt uro og temposkift, s& da vi kom ud p& Tange so
var vi en gruppe pa 5 kajakker. Indtil da havde der vaeret god medstrem
og medvind og kun meget lidt regn.

Pé Tange S blev vi imidlertid medt af en strid nordvestlig modvind, og
farten faldt fra ca. 12,5 km/t til 9,5 km/t. Det var en hérd tur op til broen,
men derefter kom vi ferst ud i sidevind, og derefter pa den sidste del at
Tange So ned til Tange veerket medvind og halvstore medbglger.
Heldigvis var der en overbering ved Tangevarketefter de forste 35 km,
sa jeg kunne holde en lille pause og fa lidt bred og suppe.

Efter en kort pause gik det lgs igen. Jeg har altid syntes, at turen fra Tan-
ge til Langa var en modbydelig streekning, der aldrig fik ende med

Silkeborg turen 2018



sine 26 km, is@r den sidste del var det sveert at holde gejsten.

Denne gang var det imidlertid anderledes. Efter pausen kunne jeg ikke
rigtigt fa glid 1 baden (Les, jeg kunne ikke folge med og blev overhalet af
et par kajakker) og roningen foltes tung. Efterhanden gik det dog bedre og
bedre, og vi samledes i en lille gruppe pa fire kajakker, der fulgtes ad til
Langa. Efter Langé blev gruppen splittet, og jeg roede alene de sidste 16
km til Randees.

I Randers var der tid til at i hentet varmt tej 1 bilen og f4 min medalje og
en pagaj, jeg vandt som lodtraekningspramie. S kom Martin ind, og vi
fik hentet skiftetoj, kleedt om og pakket kajakkerne pa bilen, hvorefter det
gik tilbage mod Silkeborg; men denne gang i bil.

Vi havde gennemfort de 73 km pa henholdsvis 6:01:26 og 6:32:56, place-
ret som nummer 16 og 33 i herre K1 og nummer 3 og 7 91 vore alders-
klasser.
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[llustration af farten hen over de ca. 70 km.

Selvom det selvfelgelig var anstrengende at ro sa langt havde det vaeret
en dejlig tur med medvind og overvejende tervejr og behagelig tempera-
tur.
Om aftenen spiste vi alle pé en restaurant ved havnen-
Sendag tog Martin og jeg en afslapningstur til Svejbaek, mens de andre
tog turen rundt om Silkeborg.
Vejret var lidt kedeligt — grat med regnbyger: men vi havde alligevel en
god tur og pa vejen hjem over Brasse sa vi, hvad vi ferst troede var en al,
der snoede sig pa overfladen, men den var for stor. Det var heller ikke
Loch Ness uhyret, det var for langt fra Loch Ness og for smat. Det viste
sig at vaere en ung odder, der svemmede ubekymret rundt.
Vi kom tilbage til vandrehjemmet, fik laesset kajakkerne pa bilen og
vendte snuden hjemad efter en god lang weekend.

Aksel

Billederne pa naeste side er fra en dykker tur til Plura, som en nordens
storste hulesystem. Indgangen til selve hulen ligger under vandet over bag
saunaen. For den der ikke ved hvor den underjordiske Plura elv lgber,
skal i lede efter Mo i Rana pa Norges kortet — det er oppe mellem Trond-
heim og Bode. Grunden til mit smil er at der er kolde ol (6°C) i den sorte
plastsek. Karl
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27. Oktober: Roning kI 14:00 hvis vejret tillader det ellers gar vi en tur.
Stander strygning kl 17:00 med kokos toppe og bobler

Festen starter sa smat op kI 18:30 vi samles og far et lille glas inden vi
spiser. Prisen for festen er kr 175,00 pr. person og du er velkommen til
at tage din ledsager med. Der vil vare vin, ol og vand med i prisen...

Tilmeldingsfrist d 19. oktober 2018 i klubben eller mail
til formand@roskildekajakklub.dk.

Betaling kan ske til klubbens konto Reg nr. 2905 — Konto nr.
2551457098 (husk navn) eller pa dagen.

Susanne er tovholder i festudvalget, s& hvis du vil veere med til at lave
en god fest, sa tag kontakt til hende pa 2291 2375.

Gleggaften...datoen ligger ikke fast endnu, men I herer mere pa mail,
opslag i klubben, og s& kommer det pa hjemmesidens kalender.

Forslag til generalforsamling i klubben...Kontakt bestyrelsen inden
nytar, hvis du har et forslag, en ide eller noget andet pa hjertet der skal
op pa forarets generalforsamling.



